
CYCLE 
 

LE CORPS SONORE 

Quand :  
A u t o m n e  :  0 9  e t  1 0  n o v e m b r e  2 0 1 9   

H i v e r  :  2 5  e t  2 6  j a n v i e r  2 0 2 0   
P r i n t e m p s  :  2 8  e t  2 9  m a r s  2 0 2 0 ,   

E t é  :  1 3  e t  1 4  j u i n  2 0 2 0   
F i n  d ’é t é  :  1 9  e t  2 0  s e p t e m b r e  2 0 2 0  

Où 

LA MAISON DU HERON 
2503 Route de Buchy 

76780 Le Héron 

lamaisonduheron@gmail.com 

02 35 62 21 51 

Hébergement possible sur place.   

Techniques utilisées :  

Exercices d’échauffement de la voix - Exercices corporels - 

Massages bien-être - Improvisations vocales collectives  - 

Venez vivre l’expérience  ! 
Exprimer  ses émotions  

S’approprier sa voix 

Transformer une énergie négative en énergie positive 

Apprendre à aller vers les autres   ... 

LE CORPS SONORE  :  
SE LIBERER  DE L’EMPRISE DES EMOTIONS 

 

STAGE OUVERT A 
TOUS 

PAS DE NIVEAU  

MUSICAL REQUIS 

Réservation  
presencevocale.fr/
coachingvocal 

Ou en scannant le code :  

 

 

 

 

 

 

Renseignements :  

06 58 94 74 36 

Prix: 130 € 

40 € d’acompte à l’ins-
cription 

Tarif parrainage 110€ (si 
vous incitez une autre 
personne à s’inscrire.)  

Pour le cycle de 
5week-ends : 550 € 

110 € d’acompte  

Coanimé par : 
Françoise HECQUARD 

Bertrand CHARRIER 

Un cycle de  5 stages  

indépendants au 
rythme d’un par saison. 

 

mailto:lamaisonduheron@gmail.com

